
No.６ 

令和６年９月２0日 

佐久市立佐久城山小学校
 

　２学期が始まり１ヶ月が経ちます。２学期の始業式はほとんど欠席が見られなかったものの、９月

に入り体調を崩す児童が多く心配しましたが、今週に入り落ち着いてきてほっとしています。 

　学校では、２学期が始まるのを待っていたかのように、たくさんの体験を通した学習や教育活動が

行われています。 

 

歯のブラッシング学習（３・６年） 

　８月28日（水）は、３・６年生を対象に、学校歯科医の依

田先生と佐久市の歯科衛生士さんが歯のブラッシング学習を

してくださいました。歯の健康についてお話を伺い、歯の染

め出しを行い、よく磨けていない部分の磨き方を教えていた

だきました。鏡とにらめっこをしながら黙々と歯を磨く子ど

もたち。依田先生から歯ブラシと鏡もいただきました。子ど

もたちが、今まで以上に歯を大切するきっかけになればと願

 っています。

 

学校保健委員会 

　９月３日（火）に学校保健委員会を行いました。睡眠

健康指導士の宇賀美津子さんを講師にお招きし「すいみ

んってすごい！」と題して睡眠についてお話をしていた

だきました。講演には６年生も参加しました。睡眠をし

っかりとると勉強ができ、運動もできるということをわ

かりやすく教えていただきました。講演後には個別に「眠

れないときはどうすればいいか」を尋ねる子がいるなど、

子どもたちにとっても保護者の皆様、教職員にとっても

 有意義な時間となりました。

　また、会では本年度の健康診断や保健室の来室状況から見えてくることについてお伝えした

り、学校医の田端先生や依田先生からもお話をいただきました。世界的に見ると、学校で健康

診断をする国はめずらしいとのこと。今後も、学校と家庭で児童の健康のよりよいあり方につ

 いて考えていければと思います。

 

川遊び（２年） 

　９月11日（水）に２年生が松井橋近くの滑津川

で生活科の学習をしました。講師は栁澤光さんです。

子どもたちははじめは慎重でしたが、次第に川に慣れ、

川に顔を近づけ、目を凝らして川の中の様子や生き物

を観察していました。 

　この日のために松井地区の皆様が事前に草を刈って

くださいました。また、年を経るごとに進化する川に

下るための手作りの階段には驚かされます。様々な方

に支えられ、子どもたちは素敵な体験ができました。 



児童会総会 

　前期の締めくくりとなる児童会総会を４～６年生で行いました。今回は、コロナ禍でなかな

 かできなかった質疑応答の時間を設けました。

　まず、前期と後期の委員長が前期の活動報告と後期の活動計画を端的に発表しました。それ

を受け、活動の目的や具体的な内容を問う質問や、前期の活動がよかったから後期も続けてほ

しいという意見など、１５人以上が積極的に発言しました。また、

発言を求めた子はその倍以上いました。委員長たちも質疑をしっ

かりと受け、「その意見は、後期の○○の活動に加えられそうなの

で検討します。」「そういうやり方もあるともいますが、□□とい

う考えがあってこうしました。」など実に見事に返答していました。

決まりきったやりとりではなく、自分の言葉で精一杯伝え合う姿

 がそこにありました。後期の児童会活躍も楽しみです。

 

児童の安全のために 

　昨年の秋の学校だよりで、平賀信号近くの「城山小学校西」の信号を無視する車があるなど、

児童にとって危険があること、そして数年にわたり校外指導部や区長の皆様が関係諸団体に働

きかけを続けてくださっていることをお伝えしました。 

　先日、その信号と平賀郵便局前の横断歩道の停止線付近に色が

つきました。運転する方が今まで以上に気をつけてくださり、児

童が安心して横断できることを願っています。本校の学区は他に

も交通量が多い場所がたくさんあります。10月には交通安全教室

を計画しております。今後も、保護者の皆様、見まもり隊の皆様

のお力をお借り、登下校の安全を守っていきたいと思います。 

 

職員研修を行いました 

　この半年、私たち教職員も子どもたちに負けず、いくつかの研修を行っております。７月14

日（水）には飲酒運転撲滅のための研修を行いました。佐久警察署交通課の方より、交通事故

の遺族の方の悲壮な心の叫び、その他の交通事故の痛ましさやその要因などを伺い、交通安全

 について気持ちを新たにしました。

　また、長野県発達障がいサポートマネージャーの矢島先生をお迎えし、児童理解について２

度の講習会を行いました。学びにくさや生きにくさを感じている児童が安心・安全に学校生活

 を送れるよう、今後も研修を重ね、実践してまいります。

【10月の主な予定】 

　１（火）　２年乗り物遠足 

　　　　　　学校集金口座振替日 

　２（水）　計画休業（教育課程研究協議会のため） 

　３（木）　１年遠足　　４年社会科見学 

　　　　　　６年SAKUメッセ2024 

　４（金）　計画休業（職員研修のため） 

　８（火）　３年コロッケバーガーづくり 

　　　　　　来入児保護者会　　検尿① 

　９（水）　交通安全教室　　　検尿② 

　　　　　　「学びと学習」　交通安全の日 

１０（木）　２年乗り物遠足予備日 

　　　　　　PTA理事会 

１１（金）　音楽会特別時間割（～２４） 

１６（水）　クラブ最終　交通安全の日 

１９（土）　ＰＴＡ作業（１年・（６年）） 

２３（水）　交通安全の日 

２５（金）　校内音楽会 

３０（水）　児童会　交通安全の日 

３１（木）　佐久音楽鑑賞会 


